
Wann ist ein Haus nachhaltig? Das ist leichter 
gefragt als beantwortet. Denn die Planung 
und Realisierung eines Gebäudes ist komplex. 
Dabei stellen die richtigen Fragen und Antwor­
ten zu Beginn eines Bauprozesses die Weichen 
für ein zukunftsfähiges Gebäude: bezahlbar, 
gesund, langlebig, umweltverträglich und ein 
Gewinn für alle.

Die Bayerische Architektenkammer fördert mit 
der Beratungsstelle Energieeffi zienz und Nach-
haltigkeit (BEN) die Sensibilisierung, Wissens-
vermittlung und Anregung zur Realisierung 
zukunftsfähiger Gebäude und Städte. Mit der 
Unterstützung des „Bayerischen Staatsministe­
riums für Wohnen, Bau und Verkehr“ wurde die 
BEN 2016 mit den ersten Standorten in Mün-
chen und Nürnberg eingerichtet.

An wen richtet sich das Beratungsangebot?
Die kostenfreie Erstberatung zur Energie ­
effi  zienz und Nachhaltigkeit kann jeder in 
 Anspruch nehmen. Sie richtet sich u. a. an:
• private und öffentliche Bauherren
• Investoren, Wohnungswirtschaft, 

 Eigentümer
• Architekten, Innenarchitekten
• Handwerker und Ingenieure
• Städte, Kommunen, Kirchengemeinden, 

Verwaltungen

Neutralität und Ganzheitlichkeit
Eine entscheidende Qualität der BEN ist der 
Blick auf das Ganze. Nicht einzelne Interessen 
und Details, sondern ein umfassendes Ver­
ständnis für alle Belange der Energieeffi zienz 
und Nachhaltigkeit ist Grundlage ihrer Beratun­
gen. Die freiberufl ich tätigen Beraterinnen und 
Berater handeln strikt neutral und unabhängig 
von wirtschaftlichen Interessen. 

Leistungen der BEN
Die BEN bietet persönliche Erstberatungen 
rund um das Thema nachhaltiges, energieeffi -
zientes Bauen an. Das Beratungsangebot 
reicht von der Beantwortung allgemeiner Fra­

gen zu den übergeordneten Themen, von der 
Klärung von Detailfragen durch Architekten und 
Fachleute bis hin zu Vorträgen und Schulungen 
mit Multiplikatorenwirkung. Inhalte einer Erst­
beratung können sein: 
• Herangehensweise und fachliche Erstein­

schätzung eines zukunftsfähigen  Projektes
• Aufzeigen von projektbezogenem Potenzial 
• Erläuterungen zu Lebenszyklusbetrach­ 

tungen und Ökobilanzierung 
• Evaluieren der Wirtschaftlichkeit von 

 energetischen Maßnahmen 
• Beratung zu Fördermöglichkeiten
• zukunftsfähige Raum­ und Wohnkonzepte 
• Klärung von Fragen zur Behaglichkeit und 

Bauphysik wie z. B. technische Ausrüstung  
Schallschutz, Lüftung, Wärmeschutz, etc.

• Vernetzung mit weiteren Experten, 
Ansprech partnern und Fachplanern

Schwerpunktberatung ökologische 
 Materialwahl
Ökologische Materialkonzepte sind für ein 
nachhaltiges Bauvorhaben unerlässlich und 
 bedürfen einer fundierten  Herangehensweise, 
Planung und Ausschreibung. Die BEN bietet 
Beratungen zur ökolo gischen Materialwahl, zur 
Auswahl und  Beurteilung von Bauprodukten 
gemäß ihrer Umwelt­ und Ressourcenschonung 
sowie ihrer technischen Eigenschaften, Schad­
stoffarmut und Lebensdauer. 

Weitere Informationen, Standorte und Termine 
In München und Nürnberg fi nden regelmäßig 
offene Erstberatungen statt. Interessierte 
können ihre Anfragen über das Kontaktformular 
auf der Homepage oder telefonisch an die BEN 
richten. Die Berater werden sich anschließend 
mit den Ratsuchenden in Verbindung setzen, 
um einen Termin zu vereinbaren und die zur 
Beratung nötigen Unterlagen zu eruieren. Alle 
Informa tionen rund um die BEN gibt es hier: 

www.byak­ben.de
ben@byak.de   
Beratungstelefon: 089 139880 88
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